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　新入生のみなさん、入学おめでと
うございます。大阪公立大学は日本
最大規模の公立大学で、1 学域 11
学部と大学院 15 研究科を有します。
多種多様な学問と人に出会う学び
の場となることでしょう。
　多種多様な学問分野の研究を行

う教員が、それぞれの観点から、新入生に薦める本を選びました。ざっくり眺めてみて
ください。読みたい本はありますか。もし興味をもったら、杉本図書館、中百舌鳥図書館、
羽曳野図書センターに足を運んでみてください。お薦め本の中からいくつかを選んで展
示する予定です。その場になければ、蔵書検索システムで探してください。探し方がよ
くわからなければレファレンスサービスで聞くこともできます。
　また、図書館にはいろいろなコーナーがあります。たとえば、みなさんの先輩が学生
目線で選んだ本がある学生選書コーナー。杉本図書館には、新着図書や英語学習のコー
ナー。中百舌鳥図書館には、本学の前身・大阪府立大学の卒業生である東野圭吾氏の著
作の並ぶ出身作家コーナー。羽曳野図書センターには闘病体験の書かれた闘病記のコー
ナー。そして、図書館にあるのは本だけではありません。何があるのか、実際に来て、見て、
体験してください。

本冊子で推薦されている本は、大阪公立大学図書館で所蔵しています。

執筆教員名

生協書籍部で購入の場合は下記注釈をご参照下さい。
※…出版社品切れ重版未定等（手配不可能）

ようこそ、総合知の世界へ
図書館副機構長
村上 晴美

阿久澤 麻理子	 明戸 隆浩	 石井 良平	 石橋 ちなみ	 井上 貴雄
岩熊 典乃	 岩田 基	 遠藤 尚秀	 大野 工司	 小形 健介
尾形 善之	 加我 宏之	 勝田 卓也	 金田 さやか	 金子 邦彦
神谷 重樹	 神野 光指郎	 川野 英二	 川村 行論	 河村 悠太
神田 展行	 北村 愛子	 木谷 裕紀	 牛 冰	 草生 久嗣
楠木 祥文	 工藤 宏司	 黒木 暁	 桑原 希世子	 児島 亜紀子
小嶋 宏文	 小長谷 一之	 小林 哲	 小林 祐貴	 佐賀 亮介
笹井 和美	 佐藤 健治	 滋野 由紀子	 杉本 賢二	 鈴木 祥仁
住友 陽文	 瀬戸川 将	 宋 恵媛	 髙重 至成	 高島 葉子
高橋 太	 竹内 日出雄	 竹田 恵美	 田中 弘美	 田中 美津子
多和田 裕司	 土屋 貴志	 都筑 千景	 坪井 泰之	 坪郷 尚
手塚 孝弘	 土肥 美子	 冨澤 理恵	 内藤 克幸	 仲 卓真
中井 愛子	 中川 智皓	 中谷 隼人	 中西 猛	 永見 瑞木
中山 雄司	 西田 正宏	 橋本 光靖	 波場 直之	 久末 弥生
深野 政之	 福田 惇一	 福田 美穂	 藤田 寿一	 堀江 真行
前川 真行	 増田 俊哉	 松本 英之	 水関 健司	 水野 寿朗
三宅 弘之	 宮脇 寛行	 宮脇 幸生	 村上 晴美	 森田 耕平
森田 能次	 山田 亮祐	 山本 真由子	 吉川 丈	 吉富 賢太郎
吉本 佳世� （50音順、敬称略）
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石井 良平 先生　〈羽曳野図書センター長〉

現実とは？
脳と意識とテクノロジーの未来

「脳とは何か」「現実とは何か」という根源的な問い
に対して、脳科学者である筆者と、様々なジャンル
の専門家がディスカッションを繰り広げる知的冒険
の書。藤井 直敬　著

［早川書房（ハヤカワ新書） 2023］

1,078円（税込価格）� 9784153400047

明戸 隆浩 先生　〈経済学研究科〉

移民の経済学
雇用、経済成長から治安まで、日本
は変わるか

感情的な対立になりやすい移民の問題について理論
とデータをもとに検討する「移民の経済学」につい
ての入門書。日本のデータが少なめなので、同じ中
公新書の永吉希久子『移民と日本社会』と併せて読
むことを勧めたい。

友原 章典　著
［中央公論新社（中公新書） 2020］

902円（税込価格）� 9784121025753

移民と日本社会
データで読み解く実態と将来像
永吉 希久子　著

［中央公論新社（中公新書） 2020］

990円（税込価格）� 9784121025807

阿久澤 麻理子 先生　〈国際基幹教育機構〉

差別する人の研究
変容する部落差別と現代のレイシズ
ム

「差別」を研究する世界の研究者たちは、人権施策
の進展と共に、差別は「見えにくくなる」と指摘し
てきた。あからさまな偏見が、対人関係の中で表明
されることを社会が受容しなくなるからだ。だがそ
れは、「差別がなくなった」ことと同じではない。
では、部落差別は現代において、どのような形と、
表現をとるようになったのか？　インターネットは
どんな影響を与えたのか？　各地の人権意識調査の
データにふれながら検討する。

阿久澤 麻理子　著
［旬報社 2023］

1,870円（税込価格）� 9784845118502
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井上 貴雄 先生　〈リハビリテーション学研究科〉

脳を鍛えるには運動しかな
い！
最新科学でわかった脳細胞の増やし
方

日常生活で行われる運動（という作業）は脳機能を
高め、抗うつ効果などのメンタルヘルス向上に寄与
します。最近の脳科学研究に気軽に触れながら自身
の健康増進のための知識を増やすことができる一冊
です。

ジョン J. レイティ、
エリック・ヘイガーマン　著
野中 香方子　訳

［NHK 出版 2009］

2,310円（税込価格）� 9784140813539

簡易型認知行動療法実践マ
ニュアル
保健、医療、福祉、教育にいかす

精神科医療・リハビリテーション現場で活用されて
いる認知行動療法は精神症状の緩和・再発予防に貢
献しています。この一冊を読むことで自身の心の悩
みやストレスと今よりも上手に付き合いやすくなる
と思います。大野 裕、田中 克俊　著・監修

［ストレスマネジメントネットワーク 2017］

1,980円（税込価格）� 9784907072797

ビジュアル版
脳と心のしくみ
最新科学が解き明かす！

（大人のための図鑑）

どんどん進歩する脳科学から得られた知見を分かり
やすく図解してくれています。脳科学ってどんなこ
とをしているのか興味がある人にぜひ読んで欲しい
一冊です。

池谷 裕二　監修
［新星出版社 2015］

1,650円（税込価格）� 9784405108042

石橋 ちなみ 先生　〈生活科学研究科〉

自分の意見で生きていこう
「正解のない問題」に答えを出せる 4
つのステップ

これまで “ 正解のある問題 ” に取り組み、答えを得
てきたみなさん。しかし、これからの人生は “ 正解
のない問題 ” に直面することばかりです。他人の意
見に流されず、オリジナルな自分を持ち、生きてい
くためには？　分野問わず、様々な方に読んでいた
だきたい本です。

ちきりん　著
［ダイヤモンド社 2022］

1,650円（税込価格）� 9784478115220
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遠藤 尚秀 先生　〈都市経営研究科〉

公立図書館と都市経営の現
在
地域社会の絆・醸成へのチャレンジ

（都市経営研究叢書 4）

人口減少の時代、地方自治体（行政）は、公共サー
ビスの独占的供給者から、民間企業や地域住民と連
携・共創による舵取り役・奉仕者へと変化しつつあ
る。「無料の貸し本屋」であった公立図書館も、〝地
域活性化の社会装置″としてその役割を大きく変え
た。当書籍は公立図書館の先進事例と経営理論を理
解する良著である。

永田 潤子、遠藤 尚秀　編
［日本評論社 2020］

2,970円（税込価格）� 9784535587458

大野 工司 先生　〈工学研究科〉

ナイロンの発見 驚異的な新素材であるナイロンの創出過程を描いた
先駆的な研究の物語です。緻密な研究と情熱的な追
求によって展開されるこの物語は、知的好奇心を刺
激し、未知の可能性に挑む勇気を与えるでしょう。

井本 稔　著
［東京化学同人 1971］

1,320円（税込価格）※� 9784807900732

岩田 基 先生　〈情報学研究科〉

本格折り紙
入門から上級まで

入門編から上級編まで辿れば本格的な作品を折れる
ようになる、折り紙に触れる全ての人へお勧めした
い一冊。各作品に込められたテーマの提示から折り
紙の宇宙工学技術への応用まで、多岐にわたるコラ
ムも魅力的です。

前川 淳　著
［日貿出版社 2007］

2,420円（税込価格）� 9784817081278

岩熊 典乃 先生　〈経済学研究科〉

オーウェルの薔薇 作家 G. オーウェルが自宅の庭に薔薇を植えたエピ
ソードを通して、植民地支配やファシズムと自然と
の関係、抵抗と美の関係、現代の薔薇産業や労働問
題へと思索が広げられる。私たちはどのような社会
に生き、その社会はどのように形成されてきたのか
を多面的に教えてくれる良書。

レベッカ・ソルニット　著
川端 康雄、ハーン小路 恭子　訳

［岩波書店 2022］

3,630円（税込価格）� 9784000615662
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勝田 卓也 先生　〈法学研究科〉

The Catcher in the 
Rye

日本では「ライ麦畑でつかまえて」というタイトル
でよく知られている。成績不良で放校処分になった
少年がニューヨークを彷徨う。「語り」と文体の素
晴らしさを味わうためにも是非原書で読んでほし
い。

J.D. Salinger　著
［Little, Brown and Company 1951］

5,479円（税込価格）� 9780316769532

加我 宏之 先生　〈農学研究科〉

街路樹は問いかける
温暖化に負けない〈緑〉のインフラ

都市に暮らす人々が、気づかないうちに目にしてい
る緑、その一つに街路樹がある。本書では、街路樹
とは、どんな機能をもち、だれが育てているか、日
本、海外の街路樹について知ることができる。世界
にも稀な「寂しい」状態にある日本の街路樹、その
再生、また、都市の緑について考えてみませんか。

藤井 英二郎 ほか　著
［岩波書店（岩波ブックレット） 2021］

946円（税込価格）� 9784002710501

尾形 善之 先生　〈農学研究科〉

歴史から読み解くワクチン
のはなし
新たなパンデミックに備えて

コロナ禍を経験して、ウイルスの変異の怖さや新た
なワクチンの有効性を目の当たりにしました。初
めて活躍したメッセンジャー RNA ワクチンを含め
て、ワクチンの歴史や今後について知る良い機会だ
と思います。中山 哲夫　著

［朝倉書店 2023］

2,860円（税込価格）� 9784254103007

小形 健介 先生　〈経営学研究科〉

財務諸表分析 第 3 版 財務諸表を分析するための標準的な手法から応用的
な手法まで網羅され、しかもそれらが平易な文章で
説明されているため、とても理解しやすい。それに
加えて事例も豊富で読みごたえがあるという、まさ
に魔法のような一冊。お薦めです。

乙政 正太　著
［同文舘出版 2019］

3,850円（税込価格）� 9784495193034
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神野 光指郎 先生　〈経営学研究科〉

ライアーズ・ポーカー
（ウィザード・ブック・シリーズ 98）

大手投資銀行出身の人気作家によるデビュー作で
す。著者の目を通して 1980 年代のトレーディング・
ルームがどんな様子だったのか垣間見ることができ
ると同時に、金融革新と業界勢力図の関係を理解す
ることができます。

マイケル・ルイス　著
東江 一紀　訳

［パンローリング 2006］

1,980円（税込価格）� 9784775970621

神谷 重樹 先生　〈生活科学研究科〉

小説みたいに楽しく読める
免疫学講義

ここ数年のコロナ禍もあり、感染症に関する関心は
高まっていますが、本書は感染症に対する生体防御
システムとしての免疫のしくみについて分かりやす
く説明されています。2023 年度のノーベル医学・
生理学賞受賞の mRNA ワクチンについても触れら
れています。

小安 重夫　著
［羊土社 2022］

2,420円（税込価格）� 9784758121231

金子 邦彦 先生　〈経済学研究科〉

経済学の道しるべ 経済学者であり、また日本銀行副総裁も務められた
著者による経済学入門書である。経済学が現実の経
済問題を考える上でいかに重要であるかを説き、日
本経済が直面する諸問題について平易に語られてい
る。

岩田 規久男　著
［夕日書房 2023］

2,090円（税込価格）� 9784334100636 

金田 さやか 先生　〈工学研究科〉

新・航空機産業のすべて
「空飛ぶクルマ」から次期ステルス戦
闘機まで

航空機業界に興味のある方にお薦めします。最新の
航空機産業について――新型コロナウイルスの影響、
国産旅客機 MSJ の凍結、電動化の流れ、空飛ぶク
ルマ、スペースプレーン、ドローン、脱炭素化――
すべてここに書かれています。

中村 洋明　著
［日経 BP 2021］

4,180円（税込価格）� 9784532324179
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川野 英二 先生　〈文学研究科〉

ホームレス救急隊
フランス「115 番通報」物語

フランスの漫画は「バンド・デシネ」といわれるが、
貧困や格差、移民など社会問題を扱う硬派なものも
多い。この本は「国境なき医師団」の創設者のひと
りが始めたホームレスの緊急支援団体「サミュ・ソ
シアル」の活動を描く臨場感あふれるルポルター
ジュである。

オド・マッソ　作
川野 英二、川野 久美子　訳

［花伝社 2022］

1,870円（税込価格）� 9784763409942

河村 悠太 先生　〈現代システム科学研究科〉

連帯のための実験社会科学
共感・分配・秩序

（シリーズソーシャル・サイエンス）

実験という手法によって人の行動や社会――とりわ
け共感や分配、社会的秩序――を明らかにしようと
する試みを取り上げた本です。少し専門的ではある
ものの、興味深い実験が具体的に説明されているこ
とで理解しやすい内容になっています。

亀田 達也　著
［岩波書店 2022］

1,980円（税込価格）� 9784000269933

神田 展行 先生　〈理学研究科〉

色彩の科学 「色」を理解するには、物理学は言うまでもなく、
生物学や心理学も必要になる。さらにそれを印刷物
やディスプレイで再現するには数学や工学が必須。
広範な知見が融合する面白さ。そんな色彩学の入門
書。

金子 隆芳　著
［岩波書店（岩波新書） 1988］

902円（税込価格）※� 9784004300441

川村 行論 先生　〈法学研究科〉

後藤新平
外交とヴィジョン

小説や大河ドラマなど歴史上の人物を題材にした作
品は数多くありますが、それらとは異なり、本書は
政治学者による評伝です。古い書籍ですが、優れた
研究者の分析や史料の読み解き方に触れることで学
術研究の面白さを知ることができます。

北岡 伸一　著
［中央公論新社（中公新書） 1988］

902円（税込価格）� 9784121008817
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北村 愛子 先生　〈看護学研究科〉

読み終えた瞬間、空が美し
く見える気象のはなし

人は空を見て心の反映をしたり、リアルタイムに雨
雲を知ったり、「気象学」を身近に感じていますが、
この本を読むと空の科学と芸術性を感じることがで
きます。「看護学」と同様「観察」から始めている
総合知で、変化するものを観ることの大切さを教え
てくれる面白い本です。

荒木 健太郎　著
［ダイヤモンド社 2023］

1,980円（税込価格）� 9784478108833

木谷 裕紀 先生　〈情報学研究科〉

数理決定法入門
キャンパスの OR

（シリーズ「現代人の数理」）

「複数ある大学へのルートからどのルートを採用す
るのが良いか？」など、本書で扱うテーマはいずれ
も大学生の身の回りで起こる意思決定が題材となっ
ています。数理決定法の基礎を高校数学（＋α）の
範囲で学びたい方にお勧めする一冊です。

今野 浩　著
［朝倉書店 1992］

3,850円（税込価格）� 9784254126082

牛 冰 先生　〈経済学研究科〉

数字でわかる！　データから
見る医療のいまとこれから
少子高齢化でどうなる？

医療、介護、健康、社会経済など、様々な分野での
身近な問題を、データを基に読み解いていく本で
す。見やすいグラフと丁寧な解説がついているため

「データサイエンス」の入門書としておすすめの一
冊です。データを入手してからどのように読み取り、
分析し、解釈していくのか、データ分析の基本を理
解するために役に立ちます。

村上 正泰　監修
［保育社 2023］

3,300円（税込価格）� 9784586086542

草生 久嗣 先生　〈文学研究科〉

意識と本質
精神的東洋を索めて

専門を決める前にこそ読んで、そのスケールの大き
さに驚いてほしい。人文学における高度な精華であ
る。意識の深みを扱う難しいテーマながら、著者の
超絶的な言葉を扱う能力のため、初学者にさえ、そ
の思想が届く。

井筒 俊彦　著
［岩波書店（岩波文庫） 1991］

1,276円（税込価格）� 9784003318522
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黒木 暁 先生　〈医学研究科〉

ご冗談でしょう、ファイン
マンさん
上下

理論物理学者リチャード・ファインマンによるエッ
セイ集。彼の科学に対する姿勢や好奇心のままに遊
ぶ姿から感じるものは多くあると思います。専門的
な話はほぼ無く、ユーモアたっぷりで軽快に読める
のでどの学部の学生にもおすすめです。R. P. ファインマン　著

大貫 昌子　訳
［岩波書店（岩波現代文庫） 2000］

上 1,430円（税込価格）� 9784006030056
下 1,540円（税込価格）� 9784006030063

楠木 祥文 先生　〈情報学研究科〉

数学文章作法
基礎編

自分が発見したことや理解したことを他人に伝える
ために文章を書くことは、大学生としての重要な責
務です。本書は、文章を書くという長い旅路の羅針
盤となるでしょう。文章を書く際に生じる様々な悩
みや迷いを解決する助けになるはずです。

結城 浩　著
［筑摩書房（ちくま学芸文庫） 2013］

1,045円（税込価格）� 9784480095251

工藤 宏司 先生　〈現代システム科学研究科〉

いま、働くということ 入学してすぐに「働くこと」について考えるのは辛
いかもしれません。でも大庭さんが提起する問題は、
みなさんがおそらく漠然と抱えている「働くこと」
への不安のありかを教えてくれるはずです。彼の言
葉に耳を傾けて、一度じっくり向き合ってみてはど
うでしょうか。

大庭 健　著
［筑摩書房（ちくま新書） 2008］

858円（税込価格）※� 9784480064233

桑原 希世子 先生　〈国際基幹教育機構〉

凹凸形の殻に隠された謎
腕足動物の化石探訪

（フィールドの生物学 10）

著者は子供の頃から「古生物学者に、おれはなる！」
と決意した情熱の持ち主。海底に固着生活する腕足
動物の餌とり戦略とは？　化石殻の形の意味を、創
意工夫で次々と明らかにしていく。研究の楽しさを
伝えてくれる、親しみやすい本。

椎野 勇太　著
［東海大学出版会 2013］

2,200円（税込価格）� 9784486018490
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児島 亜紀子 先生　〈現代システム科学研究科〉

はじめてのフェミニズム フェミニズムに関心があるが何を読んでいいか迷っ
ている、フェミニズムはよく耳にするけれどなんと
なく怖そう、などと感じている人に勧めたい。複雑
なフェミニズムをさまざまな角度からわかりやすく
解説してくれる好著。

デボラ・キャメロン　著
向井 和美　訳

［筑摩書房（ちくまプリマー新書） 2023］

968円（税込価格）� 9784480684622

小嶋 宏文 先生　〈経営学研究科〉

稲盛和夫の実学
経営と会計

経営者が発行した本の多くは苦労話やターニングポ
イントを説明するものが多い。その反面、京セラの
会長である著者は管理者としての会計の重要性を実
体験に基づいて述べており、会計観を大きく変える
一冊である。

稲盛 和夫　著
［日本経済新聞社（日経ビジネス人文庫） 2000］

576円（税込価格）� 9784532190064

小長谷 一之 先生　〈都市経営研究科〉

AI と社会・経済・ビジネス
のデザイン 増補版

（都市経営研究叢書 3）

今や AI は、これと無関係に生活や仕事をすること
が難しくなっているほど巨大な革命をもたらしてい
る。他書よりも、AI の背後にある歴史・原理・特性・
応用が徹底的にわかるように深く掘り下げ、ソフト
を使って実際に AI を使える事例も紹介。2022 年度
優秀テキスト賞受賞。

村上 憲郎 ほか　編
［日本評論社 2022］

2,970円（税込価格）� 9784535587816

小林 哲 先生　〈経営学研究科〉

世界標準の経営理論 経営学理論が体系的に示されているとともに、良質
な学術論文に基づき最新の理論も紹介されている。
また、辞書的に使える参考書であると同時に、全体
を通読すると経営学の本質が見えてくる奥の深い内
容になっている。

入山 章栄　著
［ダイヤモンド社 2019］

3,190円（税込価格）� 9784478109571
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笹井 和美 先生　〈りんくう図書室長／獣医学研究科〉

実力も運のうち
能力主義は正義か？

コロナ禍で加速された様々な問題のなかで、あらゆ
る分野における「格差」について議論が続いていま
す。本書は、能力主義の利点・欠点について検証し、
皆が「真の正義」のもと、活き活きと過ごすことが
できる社会の実現について考えるきっかけを与えて
くれる一冊として推薦します。

マイケル・サンデル　著
鬼澤 忍　訳

［早川書房 2021］

2,420円（税込価格）� 9784152100160

これからの「正義」の話を
しよう
いまを生き延びるための哲学

VUCA と呼ばれる「先行き不透明で、将来の予測
が困難な状況」のなか、生活の様々な場面で迅速な
判断が求められることが多くなりました。迷うこと
の多い場面で、個々人の「正義」について自分が「何
を考え」、「何故そう考えるのか」について考えるきっ
かけを与えてくれる一冊として推薦します。

マイケル・サンデル　著
鬼澤 忍　訳

［早川書房（ハヤカワ文庫） 2011］

990円（税込価格）� 9784150503765

22 世紀の民主主義
選挙はアルゴリズムになり、政治家
はネコになる

ロシアによるウクライナ侵略、気候変動など、社会
情勢が激変するなか、人が意識的に考えて実行する
選挙を通じた民主主義の問題点を、現実社会で生じ
ている事象を題材に分析し、これからの民主主義に
ついて提言する本誌、趣を異にした提言に対して、
これからの社会のあり方を考えるきっかけを与えて
くれる一冊として推薦します。

成田 悠輔　著
［SB クリエイティブ（SB 新書） 2022］

990円（税込価格）� 9784815615604

小林 祐貴 先生　〈工学研究科〉

建築／かたちことば 本書では建築世界の豊かさ、著者らが建築を訪れた
体験が、率直に写真と共に語られています。きっと
誰もが訪れたくなる建築に出会うことができ、訪れ
た後に読み返す、あるいはこれまで見てきている建
築について理解が深まります。

市原 出 ほか　著
香山 壽夫　論考

［鹿島出版会 2022］

2,970円（税込価格）� 9784306046931

佐賀 亮介 先生　〈情報学研究科〉

いかにして問題をとくか
第 11 版

原著は 1945 年発行という古い本ながら、問題解決
のための普遍的な考え方について書いた本。この本
を手に取り、その表紙の裏を眺めるだけでも得られ
るものが多い。安心して薦められる名著。ぜひ手に
取って眺めてほしい。

G. ポリア　著
柿内 賢信　訳

［丸善 1975］

1,650円（税込価格）� 9784621045930
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滋野 由紀子 先生　〈経済学研究科〉

縛られる日本人
人口減少をもたらす「規範」を打ち
破れるか

なぜ日本は出生率も幸福度も低いのか？　アメリカ
を代表する日本研究者が、日、米、スウェーデンの
インタビュー調査と国際比較データの分析を基に、
古くからの「規範」を打ち破れと、日本愛ゆえのメッ
セージを投げています。

メアリー・C・ブリントン　著
池村 千秋　訳

［中央公論新社（中公新書） 2022］

990円（税込価格）� 9784121027153

鈴木 祥仁 先生　〈工学研究科〉

マヤ文字解読 かつて栄えたマヤ文明であるが、歴史の中で忽然と
姿を消した。そして 16 世紀にはマヤ文字の知識も
失われた。本書は、遺跡から発見される謎めいたマ
ヤ文字の解読に、考古学者や人類学者たちが挑戦し
ていく物語である。遺跡の調査には時間と労力がか
かり、常に情報は限られている。そのような中、人
生をかけて、マヤ文字の解読に立ち向かった人々の
情熱を感じることができる。多くの人々の挑戦の末、
ついにマヤ文字の解読に成功する。

マイケル・D. コウ　著
武井 摩利、徳江 佐和子　訳

［創元社 2003］

4,620円（税込価格）※� 9784422202266

佐藤 健治 先生　〈経済学研究科〉

「色のふしぎ」と不思議な社
会
2020 年代の「色覚」原論

色の見え方に個人差があると聞いて驚く人もいるか
もしれません。本書は色覚の科学への導入として抜
群に面白く、色覚多様性に関する社会問題を考える
きっかけになる良書です。ぜひ手にとってみてくだ
さい。川端 裕人　著

［筑摩書房 2020］

2,090円（税込価格）� 9784480860910

杉本 賢二 先生　〈工学研究科〉

論文の教室 最新版
レポートから卒論まで

大学では定期試験のほかにレポートが課されます
が、どう書いたらいいか苦悩する新入生は少なくあ
りません。本書の示すアウトラインや論証のやり方
を参考にすれば、高い評価が得られる（可能性があ
る）文章が書けるようになります。また、巻末の付
録は実用的です。

戸田山 和久　著
［NHK 出版（NHK ブックス） 2022］

1,540円（税込価格）� 9784140912720
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瀬戸川 将 先生　〈医学研究科〉

眼と精神
彦坂興秀の課外授業

（神経心理学コレクション）

大脳基底核研究の世界的権威である彦坂興秀と脳科
学者・山鳥重と河村満による課外授業。基底核と記
憶をテーマにした自由闊達な議論から、研究者の思
考に触れることが出来るお勧めの一冊！彦坂 興秀、山鳥 重、河村 満　著

［医学書院 2003］

3,300円（税込価格）※� 9784260118781

住友 陽文 先生　〈現代システム科学研究科〉

個人と国家
今なぜ立憲主義か

私たちにとって個人の尊重が大事だというのは、ど
ういう思想的な意味があり、どういう歴史をたどっ
た結果だったのか。個人が大事なのに、なぜ国家が
存在するのか。日本を代表する憲法学者による機知
に富んだ一書。

樋口 陽一　著
［集英社（集英社新書） 2000］

814円（税込価格）� 9784087200676

宋 恵媛 先生　〈文学研究科〉

性差の日本史 新書版 日本史の授業では、なぜ女性たちがほとんど登場し
ないのか。誰もがぼんやりと持っているこの疑問に
答えるのが本書である。2020 年に国立歴史民俗博
物館で開催され、大きな話題となった企画展の内容
のダイジェスト版。これまでの「日本史」観が大き
く覆されることだろう。

「性差の日本史」展示プロジェクト　編
国立歴史民俗博物館　監修

［集英社インターナショナル（インターナショナル新書） 
2021］

924円（税込価格）� 9784797680836

髙重 至成 先生　〈農学研究科〉

宇宙食
人間は宇宙で何を食べてきたのか

（共立スマートセレクション 2）

宇宙食という一つのテーマから、加工技術、栄養素、
安全性など、『食品を造る』ために必要な要素が分
かりやすく紹介されています。加工食品という身近
な対象であるため、専門外の方にもおすすめの一冊
です。

田島 眞　著
［共立出版 2015］

1,760円（税込価格）� 9784320009028



14

高島 葉子 先生　〈文学研究科〉

妖精の棲む島 アイルランド
自然・歴史・物語と旅する

ツアー同行講師としてアイルランドの各地を旅して
きた著者が実際に歩き、見て、感じた体験に基づい
て執筆されており、街並みや自然風景が目に見える
ようでアイルランドを旅したい気持を搔立てられ
る。歴史秘話や妖精物語が興味深い。

渡辺 洋子　著
［三弥井書店 2020］

2,970円（税込価格）※� 9784838233656

高橋 太 先生　〈理学研究科〉

先生とわたし 新入生の皆さん、皆さんが専門の道に進んでゼミや
研究室に配属されたとき、どのような「先生」に出
会うでしょうか。本書は「伝説の秀才」と謳われた
師と同じ学問の道を志し、幸福な師弟関係を紡ぎな
がら、やがて悲しい訣別に至った著者の痛切な鎮魂
歌のような実話です。

四方田 犬彦　著
［新潮社（新潮文庫） 2010］

523円（税込価格）※� 9784101343723

竹内 日出雄 先生　〈工学研究科〉

Mathematica 数値数式プ
ログラミング

数学は、第二言語です。世の中の出来事（理工学
から経済・文学まで）を定量化できる唯一の言語
だからです。本書は、数学を簡便に利用できる
Mathematica という本学利用可能ソフトウェアの解
説書であり、事象を数式化、数値／グラフ解析する
ためのプログラミング手法まで記述されています。

上坂 吉則　著
［牧野書店 1997］

2,860円（税込価格）※� 9784795201132

竹田 恵美 先生　〈理学研究科〉

「科学的思考」のレッスン
学校で教えてくれないサイエンス

科学には考え方と知識の両方が必要ですが、本書は
「科学的思考」について、平易な文章で書かれた入
門書です。「なぜニュートンは偉いのか？」といっ
た例を挙げながら、理論や仮説の立て方等について
練習問題も交えながら解説しています。研究者を目
指すか否かに関わらず、一読をお薦めします。

戸田山 和久　著
［NHK 出版（NHK 出版新書） 2011］

946円（税込価格）� 9784140883655
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田中 弘美 先生　〈生活科学研究科〉

民主主義の経済学
社会変革のための思考法

政治や経済の話は本学科で学ぶ心理や社会福祉から
は遠い存在に感じるかもしれませんが、大きな視点
で社会の仕組みや構造を理解することは専門分野を
深めるためにも大切です。表層的な情報に流されな
い思考法を身につけましょう。

北村 周平　著
［日経 BP 2022］

2,640円（税込価格）� 9784296001347

田中 美津子 先生　〈現代システム科学研究科〉

最新の第二言語習得研究に
基づく究極の英語学習法

第二言語習得研究の最新の知見に基づき、単語、文
法、発音から、読む、書く、聞く、話すといった 4
技能まで効果的に英語を学ぶコツが紹介されていま
す。学習ツール（オンライン・AI等）の情報も豊富で、
英語学習に役立つ一冊です。

中田 達也　著
［KADOKAWA 2023］

1,650円（税込価格）� 9784046063496

多和田 裕司 先生　〈文学研究科〉

タイの僧院にて 新版 本書は文化人類学者である著者がタイで僧修行をし
た際の記録です。他者理解、異文化理解を目指して
おこなわれる文化人類学のフィールドワークが、同
時に、自己変容と自己理解の経験であり、真の意味
での知的な実践であることが生き生きと描かれてい
ます。

青木 保　著
［青土社 2021］

2,420円（税込価格）� 9784791774050

土屋 貴志 先生　〈文学研究科〉

正しい戦争はあるのか？
戦争倫理学入門

戦争は絶対あってはならない？　しかし、人類は常
に戦争をし続けてきた。
戦争では何でもあり？　しかし、民間人の虐殺や民
族浄化は許し難い。
戦争をめぐる倫理と、倫理学そのものへの、平明で
奥深い入門書。

眞嶋 俊造　著
［大隅書店 2016］

3,080円（税込価格）� 9784905328155
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坪郷 尚 先生　〈工学研究科〉

材料力学要論 改訂 「工業力学の父」として知られるティモシェンコ（帝
政ロシア時代のウクライナ出身）の記した有名な教
科書。単位系や内容に古いところがあるものの、わ
かりやすく、材料力学の「面白さ」を教えてくれる、
名著。

S. Timoshenko、D.H. Young　著
前澤 成一郎　訳

［コロナ社 1972］

4,180円（税込価格）� 9784339042337

手塚 孝弘 先生　〈農学研究科〉

野菜と果物 すごい品種図鑑
知られざるルーツを味わう

私たちの生活では穀物・野菜・花・果樹など、様々
な植物を利用しています。これらの多くには多様な
品種が存在し、現在でもさらに優れた品種を育成す
るために研究（育種・品種改良）が続けられていま
す。本書を読むことで、これまでに育成されてきた
多彩な品種（野菜・果樹）を知ることができると思
います。

竹下 大学　著
［エクスナレッジ 2022］

1,980円（税込価格）� 9784767830261

都筑 千景 先生　〈看護学研究科〉

ソーシャル・キャピタル入
門
孤立から絆へ

地域社会が希薄化しているといわれる中、人への「信
頼」や「お互い様」という意味を持つソーシャル・
キャピタルが注目されています。人との関係性をよ
り豊かに、いかに孤立しない社会を構築していくか
の重要性に気づかせてくれる一冊です。稲葉 陽二　著

［中央公論新社（中公新書） 2011］

836円（税込価格）� 9784121021380

坪井 泰之 先生　〈理学研究科〉

海賊とよばれた男
上下

日本がいかに素晴らしい国か、日本人がいかに素晴
らしい民族かを思い知る、「永遠のゼロ」と並ぶ素
晴らしい名著。戦後の日本の奇跡の復興の秘密、な
ぜ日本は世界から敬愛されるかもわかる。ウソは言
わない。必ず読むべき名著。岡田准一さん主演の映
画版も必見。

百田 尚樹　著
［講談社 2012］

上 1,760円（税込価格）� 9784062175647
下 1,760円（税込価格）� 9784062175654
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仲 卓真 先生　〈法学研究科〉

判例とその読み方 三訂版 法律に関する問題に直面したとき、法律家であって
もそうでなくても、「最高裁判所の判例によると、
このような結論になる」という言説に遭遇すること
がある。この本は、その「判例」が何なのか、なぜ「判
例」が尊重されるのかなどを説明してくれるもので
ある。

中野 次雄　編・執筆
佐藤 文哉 ほか　執筆

［有斐閣 2009］

3,300円（税込価格）� 9784641125346

土肥 美子 先生　〈看護学研究科〉

ウソみたいな人体の話を大
学の先生に解説してもらい
ました。 

人体や健康にかかわる最新の論文について大学教員
がユーモアを交えてわかりやすく説明しています

（イラストが多い）。1 日で読んでしまうほど面白い
ので新入生にオススメです。

中尾 篤典、毛内 拡　著
［秀和システム 2023］

1,650円（税込価格）� 9784798069692

冨澤 理恵 先生　〈看護学研究科〉

「聴く」ことの力
臨床哲学試論

聴くことはとても大事で難しいと思うことがありま
す。方法論も時には有効だけれど、“ 本質は何か ”
を捉えるためのヒントを得られます。

鷲田 清一　著
［筑摩書房（ちくま学芸文庫） 2015］

1,100円（税込価格）� 9784480096685

内藤 克幸 先生　〈経済学研究科〉

多数決を疑う
社会的選択理論とは何か

私たちの生活の中で何らかの意見の対立が生じたと
きには多数決で物事を決めることがありますが、多
数決は私達の意思を適切に集約できるのでしょう
か。本書は多数決を含む様々な意思集約ルールの特
徴及び問題点を明快に論じています。

坂井 豊貴　著
［岩波書店（岩波新書） 2015］

902円（税込価格）� 9784004315414
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中谷 隼人 先生　〈工学研究科〉

匠の技の科学
動作編

（B&T ブックス）

伝統的なものづくりをはじめとした様々な分野での
職人技における体の動きに隠された、匠・熟練者が
なかなか言葉で説明できない “ コツ ” を説明するた
めの工学的挑戦の数々。漠然とすごいなと思ってい
た日本のものづくりと文化にさらに魅了される一冊
です。

京都工芸繊維大学伝統みらい教育研究セ
ンター　編

［日刊工業新聞社 2017］

1,760円（税込価格）� 9784526076930

中井 愛子 先生　〈法学研究科〉

自分の運命に楯を突け 社会規範の遵守と社会への迎合とは違います。「こ
の世の中はつまらないことばっかりだよ。だから、
失敗することの方が素晴らしいんだと思って人生に
賭ける」。社会には闘う人が必要です。己の人生、
うまくやろうとするよりも、自分のスジを貫け。

岡本 太郎　著
［青春出版社（青春文庫） 2016］

770円（税込価格）� 9784413096430

中川 智皓 先生　〈工学研究科〉

Artful Design
Technology in Search of the 
Sublime

STEAM（Science, Technology, Engineering, Arts, 
Mathematics）教育で、なぜ A（rts）が必要か分
かる本です。本自体もよく考えられたデザインでも
あります。Ge Wang　著

［Stanford University Press 2018］

8,219円（税込価格）� 9781503600522

中西 猛 先生　〈工学研究科〉

タンパク質の一生
生命活動の舞台裏

身近になったウイルスもタンパク質からできていま
す。本書は 15 年前に刊行されたものですが、タン
パク質がどのようにして生まれ、成長し、役目を終
えるのか、その一生について解説されています。読
みやすくておススメです。

永田 和宏　著
［岩波書店（岩波新書） 2008］

946円（税込価格）� 9784004311393
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永見 瑞木 先生　〈法学研究科〉

女が学者になるとき 増補
インドネシア研究奮闘記

インドネシア研究の第一人者である著者が綴った半
生記。留学、現地調査、結婚、別離、就職、出産、
博論執筆……とパワフルに駆け抜けられた秘訣は、

「人生は「こうでなければだめだ」などと考えずに、
常に「ほかに方法がないか？」と抜け道を探す柔軟
さを自分に許していくことが必要だ」（p.375）とい
う著者の姿勢にもあるのだろう。

倉沢 愛子　著
［岩波書店（岩波現代文庫） 2021］

1,694円（税込価格）� 9784006004385

中山 雄司 先生　〈経営学研究科〉

読書は格闘技 伝説の投資家による読書術＆ブックガイド。読書し
て内容を理解するだけに終わらないで下さい。その
内容を批判的に検討して、新たなアイデアを生み出
し、考察を深めて下さい。大学での研究活動に必ず
役に立ちます。

瀧本 哲史　著
［集英社（集英社文庫） 2021］

572円（税込価格）� 9784087442472

西田 正宏 先生　〈図書館機構長〉

伊勢物語
（古典新訳コレクション）

大学生のうちに何か、日本の古典を読んでほしいと
思っている。何でもよいのだが、高校の教科書に載っ
ていた古典といっても、選ぶのは難しいかもしれな
いし、いきなり『源氏物語』は無茶だろう。短い方
がとっかかりとしては有効だ。そこでお薦めしたい
のが、『伊勢物語』である。『伊勢物語』は短編集で、
短いものなら 2 行というのもある。これなら何とか
なりそうだ。原本を読んでほしいが、まずは文庫に
なった川上弘美さんの現代語訳を紹介しておこう。
個性的な恋愛小説を発表している川上訳で、『伊勢
物語』の世界に触れ、古典を読むきっかけとしてほ
しい。

川上 弘美　訳
［河出書房新社（河出文庫） 2023］

880円（税込価格）� 9784309419992
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橋本 光靖 先生　〈理学研究科〉

幾何の魔術 第 3 版
魔方陣から現代数学へ

前半は魔方陣の構成を軸として有限平面幾何が解説
され、後半はその豊富な応用です。内容の豊かさに
加え、考え抜かれた具体例とていねいな解説でとに
かく誰でも楽しく現代数学の一端に触れられます。
イチオシです。

佐藤 肇、一樂 重雄　著
［日本評論社 2012］

2,200円（税込価格）※� 9784535786851

深野 政之 先生　〈国際基幹教育機構〉

大学は何処へ
未来への設計

東京大学元・副学長である社会学者による大学論。
大学が持っていた知的創造のための「自由な時間」
が失われ、研究力、国際的な評価が沈滞している。
その貴重な資源である「時間」を取り戻すことが大
学再生の鍵である。

吉見 俊哉　著
［岩波書店（岩波新書） 2021］

990円（税込価格）� 9784004318743

久末 弥生 先生　〈都市経営研究科〉

変革と強靭化の都市法
（都市経営研究叢書 7）

現代の都市は気候変動や感染症の大流行など未曽有
のリスクに直面している。国土安全保障、ニューノー
マル、歴史的建造物の保護など、新しい価値観を踏
まえた都市の「変革と強靭化」が必要な時代、都市
法のあり方を問う。

久末 弥生　著
［日本評論社 2022］

2,970円（税込価格）� 9784535587625

波場 直之 先生　〈理学研究科〉

光と物質のふしぎな理論
私の量子電磁力学

量子電磁気学は、13 桁の精度で実験値と一致する
科学史上最も成功した理論です。ファインマンさん
は、この理論を誰にでもわかるように数式を使わな
いで本質を説明します。ファインマンさんはすご
い！　私はファインマンさんの教科書に出会わな
かったら研究者になっていなかったと思います。

R.P. ファインマン　著
釜江 常好、大貫 昌子　訳

［岩波書店（岩波現代文庫） 2007］

1,210円（税込価格）� 9784006001773
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藤田 寿一 先生　〈看護学研究科〉

まんがでわかる理科系の作
文技術

「まんがでわかる理科系の作文技術」は、科学論文
の書き方を楽しく解説！　初心者向けで分かりやす
く、大学のレポート作成に役立つ実践的なアドバイ
ス満載の一冊です。
大学生なんだから、まんがじゃちょっと……という
人には、このまんがの元ネタである理科系の作文技
術（木下是雄）がお勧めですよっ！

木下 是雄　原作
久間月 慧太郎　作画

［中央公論新社 2018］

1,320円（税込価格）� 9784120050428

理科系の作文技術
木下 是雄　著

［中央公論新社（中公新書） 1981］

770円（税込価格）� 9784121006240

福田 惇一 先生　〈理学研究科〉

日本列島の下では何が起き
ているのか
列島誕生から地震・火山噴火のメカ
ニズムまで

地球の内部構造やプレートテクトニクスについて丁
寧に解説されています。関係する物理化学過程や最
新の研究成果も合わせて、表題が示す日本列島内部
の様々な現象について、教養としての知識を得るこ
とができます。

中島 淳一　著
［講談社（ブルーバックス） 2018］

1,210円（税込価格）� 9784065135211

福田 美穂 先生　〈生活科学研究科〉

デパートの誕生 デパートはゴージャスな空間と巧妙なしかけで際限
ない購買欲を喚起する。この商法や戦略の数々は、
実は十九世紀パリの一夫妻が発明したものだった。
さらに増補版では最近のパリのデパート再生も、一
夫妻の戦略をなお受けついでいることを示す。

鹿島 茂　著
［講談社（講談社学術文庫） 2023］

1,221円（税込価格）� 9784065339657
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前川 真行 先生　〈国際基幹教育機構〉

プロジェクト・ジャパン  
メタボリズムは語る…

戦後日本建築は輝いていた。今から半世紀前、大阪
の名を冠した最初で最後の万博は、前衛的な日本建
築の見本市となった。太陽の塔とともに広場を飾っ
た大屋根は、構造がそのまま意匠として露出する日
本の伝統建築の過激な現代化、モダニズムの極北で
もあった。いまや構造は公共空間のショッピング・
モールへの転用とバブルの仇花、湾岸開発を、伝統
への回帰によって表現する政治的意匠となる。図版
とインタビューを多用したこの書物は、そうした戦
後建築の墓標として長く読みつがれることになるだ
ろう。

レム・コールハース、
ハンス・ウルリッヒ・オブリスト　著
太田 佳代子、 
ジェームス・ウェストコット、AMO　編

［平凡社 2012］

8,360円（税込価格）※� 9784582544381

堀江 真行 先生　〈獣医学研究科〉

大学生・社会人のための言
語技術トレーニング

大学での勉学・学問においては言語技術が必須とな
りますが、必要な技術は用途に応じて多種多様であ
り、それらを体系的に学ぶ機会はなかなかありませ
ん。本書では、言語技術についての基礎から実践的
なトレーニング方法まで幅広い観点から説明されて
います。理系・文系問わず必読書です。

三森 ゆりか　著
［大修館書店 2013］

2,420円（税込価格）� 9784469213430

増田 俊哉 先生　〈生活科学研究科〉

ほっとする禅語 70 勉学の本ではありません。身近において、パラパラ
読みましょう。コロナ禍もあって、疲れてしまう人
が多くなりました。自ら不安を大きくしてしまうよ
り、あるがままで見る禅の言葉の優しい解説です。
また、スマホのフルカラーではなく、モノクローム
の美である書からも何か感じられるかもしれませ
ん。

渡會 正純、石飛 博光　著
［二玄社 2003］

1,100円（税込価格）� 9784544051278
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水関 健司 先生　〈阿倍野医学図書館長／医学研究科〉

人類と気候の 10 万年史
過去に何が起きたのか、これから何
が起こるのか

「異常気象」という言葉を安易に使い、「未来がない
のに学校にいっても仕方がない」と嘆き、「気候変
動対策」の国際政治に翻弄されて国力を削がれる前
に、まずは過去の地球規模の気候変動を学ぶための
入門書。

中川 毅　著
［講談社（ブルーバックス） 2017］

1,012円（税込価格）� 9784065020043

知の体力 大学では、自分から求めなければ何も得られません。
受験勉強から解放された機会に、先生が手取り足取
り教えてくれた高校や予備校とは全く異なる「大学」
とは何かを理解するための入門書。

永田 和宏　著
［新潮社（新潮新書） 2018］

880円（税込価格）� 9784106107641

ヴィジュアル版
脳の歴史
脳はどのように視覚化されてきたか

アートと呼べるほど美しい図とともにたどる脳研究
の歴史。カハールの残した精細な神経回路のスケッ
チから、生きた脳における神経活動計測や脳活動の
光操作など、最先端の研究内容までをカバーした見
るだけでも楽しい入門書。カール・シューノーヴァー　著

松浦 俊輔　訳
［河出書房新社 2011］

3,080円（税込価格）※� 9784309252551

人体最強の臓器 皮膚のふし
ぎ
最新科学でわかった万能性

人体最大の免疫器官である皮膚。温度感受、痒み、
アトピー性皮膚炎、蕁麻疹、皮膚老化などのメカニ
ズムだけでなく、アレルゲンの皮膚侵入が喘息など
のアレルギー発症の引き金になるメカニズムを分か
りやすく解説している。椛島 健治　著

［講談社（ブルーバックス） 2022］

1,320円（税込価格）� 9784065303870

松本 英之 先生　〈医学研究科〉

脳と人工知能をつないだら、
人間の能力はどこまで拡張
できるのか
脳 AI 融合の最前線

脳と AI の融合世界はもはや SF ではなく、私たち
の身近に迫りつつあります。本書では、脳―AI 融
合の最先端を若手研究者が真摯に平易に紹介してい
ます。十年後の未来、私たちが一体どこへ、どこま
で到達できるのか、考える契機を与える 1 冊です。

紺野 大地、池谷 裕二　著
［講談社 2021］

1,760円（税込価格）� 9784065265154
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三宅 弘之 先生　〈理学研究科〉

風のことは風に問え
太平洋往復横断記

辛坊治郎氏（当時 65 歳）がたった一人ヨットで太
平洋往復横断に挑戦し、無事に大阪に帰って来るま
での記録である。様々なトラブルに対処したサバイ
バル航海の話の中に、人が前向きに生きていくため
のキラリと光る辛坊語録が随所に散りばめられてい
る。

辛坊 治郎　著
［ニッポン放送 2022］

1,650円（税込価格）� 9784594090906

宮脇 寛行 先生　〈医学研究科〉

精神と物質
分子生物学はどこまで生命の謎を解
けるか

免疫学でノーベル賞を受賞し後に脳科学でも顕著
な業績を挙げる利根川進と、知の巨人と謳われた
ジャーナリスト立花隆の対談。1990 年にハードカ
バー版が出版されてより 30 余年、利根川進の研究
に対する姿勢は今なお示唆に富む。分野を問わず学
問を志す若者に読んでほしい一冊。

立花 隆、利根川 進　著
［文藝春秋（文春文庫） 1993］

726円（税込価格）� 9784167330033

宮脇 幸生 先生　〈中百舌鳥図書館長／現代システム科学研究科〉

ブルシット・ジョブの謎
クソどうでもいい仕事はなぜ増える
か

「完璧に無意味で、不必要で、有害でさえある仕事」
……これをブルシット・ジョブと言います。何でこ
んな仕事が今の世にあふれているのか？　本学の酒
井先生が、人類学者デヴィッド・グレーバーの論考
をもとに、分かりやすく解き明かします。

酒井 隆史　著
［講談社（講談社現代新書） 2021］

1,012円（税込価格）� 9784065266595

言語の本質
ことばはどう生まれ、進化したか

言葉とは何か？　人間の思考とは何か？　著者たち
はオノマトペ（擬音語・擬態語）を手がかりに、言
葉とモノとの関係から始め、幼児の言葉の習得、人
間の推論の形にまで迫っていく。新たな発見に満ち
た、ワクワク・ドキドキがとまらない本だ。

今井 むつみ、秋田 喜美　著
［中央公論新社（中公新書） 2023］

1,056円（税込価格）� 9784121027566

水野 寿朗 先生　〈理学研究科〉

捏造の科学者
STAP 細胞事件

世間を騒がせた論文捏造事件の実相に科学報道の立
場から迫る。高校生物学の知識で専門的な領域も理
解できるように配慮されている。あなたが学問生活
で岐路に立たされた時、正しい選択とは何かを考え
る一助になる本。

須田 桃子　著
［文藝春秋（文春文庫） 2018］

1,177円（税込価格）※� 9784167911652
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村上 晴美 先生　〈図書館副機構長／杉本図書館長〉

情報を読む力、学問する心
（ シ リ ー ズ「 自 伝 」my life my 
world）

人生は何事かを成すには短いです。どのように生き
るかを考えるために伝記は役に立ちます。著者は情
報学の第一人者ですが、この自伝は、情報学に興味
がある人だけでなく、大学で学問・研究を志す人の
参考になるでしょう。

長尾 真　著
［ミネルヴァ書房 2010］

3,080円（税込価格）※� 9784623058402

森田 耕平 先生　〈国際基幹教育機構〉

俵万智訳みだれ髪 俵万智が与謝野晶子『みだれ髪』全 399 首を現代語
の短歌に翻訳。二人の鮮やかな感性と表現を同時に
味わえます。「その子二十櫛にながるる黒髪のおご
りの春のうつくしきかな（晶子）」「二十歳とはロン
グヘアーをなびかせて畏れを知らぬ春のヴィーナス

（万智）」

俵 万智、与謝野 晶子　著
［河出書房新社 2018］

1,760円（税込価格）� 9784309026886

森田 能次 先生　〈農学研究科〉

論文図表を読む作法
はじめて出会う実験＆解析法も正し
く解釈！　生命科学・医学論文をス
ラスラ読むための Figure 事典

（実験医学別冊）

講義や実験で、論文で使用されている図表が紹介さ
れることがあります。本書はそれらの図表の読み方
について、測定の種類ごとにわかりやすく簡潔に解
説されています。必要な部分だけを読んでも勉強に
なると思います。

牛島 俊和、中山 敬一　編集
［羊土社 2022］

4,950円（税込価格）� 9784758122603

山田 亮祐 先生　〈工学研究科〉

ゲノム編集からはじまる新
世界
超先端バイオ技術がヒトとビジネス
を変える

本書は、近年注目を集めているゲノム編集技術につ
いて、非常に分かり易い言葉で解説されています。
この本を読むだけで、今後、ゲノム編集技術が私達
の生活に与える影響がよく分かる本になっていま
す。ぜひ一度、目を通してみてください。

小林 雅一　著
［朝日新聞出版 2018］

1,540円（税込価格）※� 9784023316881
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吉川 丈 先生　〈現代システム科学研究科〉

プラットフォーム資本主義
を解読する
スマートフォンからみえてくる現代
社会

スマートデバイスが社会に浸透した結果、GAFAM
を中心とするプラットフォームを利用したことのな
い人は少ないであろう。しかし、これらの企業が有
する社会的な問題について、あまり考えられていな
い。この本は、雇用・労働、ユーザー、インフラと
いった多角的な観点から問題を照らし出す、画期的
な入門書である。

水嶋 一憲 ほか　編著
金 埈永 ほか　著

［ナカニシヤ出版 2023］

2,640円（税込価格）� 9784779517426

吉富 賢太郎 先生　〈国際基幹教育機構〉

ストラング
線形代数とデータサイエンス

（世界標準 MIT 教科書）

大学初年次で学ぶ線形代数は、理工学はもちろん
データサイエンスには必須だが、授業だけではなか
なかモチベーションがあがらないことが多いだろ
う。この本は、線形代数の一歩先と重要性を教えて
くれる本であり、折にふれて開いてみてはどうだろ
うか。

ギルバート・ストラング　著
松崎 公紀　訳

［近代科学社 2021］

8,250円（税込価格）� 9784764906006

吉本 佳世 先生　〈工学研究科〉

生物学と医学のための物理
学 原著第 4 版

物理学の知識を用いてヒトの運動・聴覚・神経伝達・
視覚などのしくみ、それらを計測する医療機器のし
くみを説明した本です。基礎教養として学ぶ物理学
と生命システムの関わりが分かる面白い内容です。Paul Davidovits　著

曽我部 正博　監訳
吉村 建二郎　編集協力

［共立出版 2015］

4,400円（税込価格）� 9784320035942

山本 真由子 先生　〈文学研究科〉

藤原道長の権力と欲望 増補版
紫式部の時代

平安時代の最高権力者、藤原道長の生涯を、道長自
身が記した『御堂関白記』などの当時の日記を読み
解いて、描き出す。道長が栄華を獲得し、その栄華
が欠けていく過程を丹念に辿り、道長の人物像に迫
る良書。

倉本 一宏　著
［文藝春秋（文春新書） 2023］

1,155円（税込価格）� 9784166614233
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OMUP スタッフが選んだ

大学生がワンランク上の教養を身につけるための本

スマホを閉じて本を開こう

「花神 上・中・下」司馬遼太郎著、新潮文庫、1976 年、
ISBN 978-4-1011-5217-2 ほか、880 円・935 円・990 円

「幸福論（第一部）」ヒルティ著（草間平作訳）、岩波文庫、1961 年改版、
ISBN 978-4-0033-6383-6、1,001 円

「三国志（１）−（８）」吉川英治著、講談社吉川英治歴史時代文庫、1989 年、
ISBN 978-4-0619-6533-1 ほか、各 968 円

「零の発見 : 数学の生い立ち」吉田洋一著、岩波新書、1979 年、
ISBN 978-4-0040-0013-6、902 円

「ソクラテスの弁明」プラトン著（納富信留訳）、光文社古典新訳文庫、2012 年、
ISBN 978-4-3347-5256-9、990 円

「読書について 他二篇」ショウペンハウエル著（斎藤忍随訳）岩波文庫、1983 年改版、
ISBN 978-4-0033-6322-5、770 円

「沈黙の春」レイチェル・カーソン著（青樹簗一訳）、新潮文庫、1974 年改版、
ISBN 978-4-1020-7401-5、825 円

「日本人の美意識」ドナルド・キーン著（金関寿夫訳）、中公文庫、1999 年、
ISBN 978-4-1220-3400-6、880 円

「不都合な真実」アル・ゴア著（枝廣淳子訳）、実業之日本社文庫、2017 年、
ISBN 978-4-4085-5393-1、1,100 円

「本居宣長 上・下」小林秀雄著、新潮文庫、1982 年改版、
ISBN 978-4-1010-0706-9・978-4-1010-0707-6、990 円・880 円

「忘れられた日本人」宮本常一著、岩波文庫、1984 年、
ISBN 978-4-0033-1641-2、1,078 円

「我と汝・対話」マルティン・ブーバー著（植田重雄訳）、岩波文庫、1979 年、
ISBN 978-4-0033-6551-9、924 円

（五十音順）
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大阪公立大学出版会（OMUP）から最近出版された

大阪公立大学の先生の本

OMUP ユニヴァ	 
テキストシリーズ④
Essential Academic Skills 
for University Research:
A Historical Studies 
Perspective
著者：Justin Aukema
A5 判、並製本、172 頁
1,650円（本体1,500円＋税）
978-4-909933-44-7
C1082

本書は、大学生に向けた、歴史学の観点から
「研究過程」の基本を一から十まで網羅した
ものである。資料収集や分析方法から研究論
文執筆までの全段階がカバーされている。

地球学実験
著者：地球学実験教科書作成
グループ　（監修：前川寛和　
編集：桑原希世子・柵山徹也）
B5 判、並製本、179 頁
2,200 円（本体価格 2,000 円＋税）
978-4-909933-46-1
C3044

関西発、新視点の地学実験書。地球学を軸に、
偏光顕微鏡や地質図等を扱う実験・実習を豊
富に紹介。野外観察の案内も充実。

OMUP ユニヴァ	 
テキストシリーズ⑥
保育学基礎
著者：吉田　直哉
A5 判、並製本、182 頁
2,200 円（本体価格 2,000 円 + 税）
978-4-909933-51-5
C3037

直近の社会情勢を折りこみながら、「市民教
養としての保育学」のアウトラインを簡潔に
提示するスタンダード・テキスト。

土質力学Ⅰ
著者：大島　昭彦
B5 判、並製本、132 頁
2,200 円（本体価格 2,000 円 + 税）
978-4-909933-57-7
C3051

土質力学の基礎（物理性質から圧密まで）を
丁寧に説明した教科書。各章の最後には演習
問題を付け，講義内容を復習可能としている。

「コーリングのマネジメン
ト―使命感をもつ人材を
どのように活かすか―」
著者：上野山　達哉
A5 判、上製本、176 頁
3,630 円（本体価格 3,300 円 + 税）
978-4-909933-64-5
C0034

使命的職業観を示すコーリングにかかわる社
会科学の古典から最新のキャリア研究の検討
と多面的な実証によってその管理を探求する
研究書。

OMUP ブックレット No.70
保育士の早期離職を防止
する園内体制の検討
―すべての保育士が生き
生きと働き続けられる園
を目指して―
著者：木曽　陽子
A5 判、並製本、90 頁
1,100 円（本体価格 1,000 円 + 税）
978-4-907933-65-2
C0336

保育士の早期離職問題の解決を目指し、文献・
量的・質的の複数の調査から、保育施設で実
施できる園内体制モデルを提示。
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本出版会は、大阪の５公立大学−大阪市立大学、大阪府立大学、大阪女子
大学、大阪府立看護大学、大阪府立看護大学医療技術短期大学部−の教授
を中心に 2001 年に設立された大阪公立大学共同出版会を母体としていま
す。2005 年に大阪府立の４大学が統合されたことにより、公立大学は大阪
府立大学と大阪市立大学のみになり、2022 年にその両大学が統合され、大
阪公立大学となりました。これを機に、本出版会は大阪公立大学出版会

（Osaka Metropolitan University Press「略称：OMUP」）と名称を改め、
現在に至っています。なお、本出版会は、2006 年から特定非営利活動法人

（NPO）として活動しています。

About Osaka Metropolitan University Press (OMUP)
Osaka Metropolitan University Press was originally named Osaka Municipal Universities Press and was 
founded in 2001 by professors from Osaka City University, Osaka Prefecture University, Osaka Women’s 
University, Osaka Prefectural College of Nursing, and Osaka Prefectural Medical Technology College. 
Four of these universities later merged in 2005, and a further merger with Osaka City University in 
2022 resulted in the newly-established Osaka Metropolitan University. On this occasion, Osaka Municipal 
Universities Press was renamed to Osaka Metropolitan University Press (OMUP). OMUP has been 
recognized as a Non-Profit Organization (NPO) since 2006.

OMUPとは

OMUP



特定非営利活動法人
大阪公立大学出版会（OMUP）

〒599-8531　大阪府堺市中区学園町 1-1　大阪公立大学

中百舌鳥キャンパス内　B14 棟 2 階

電話 072-251-6533　FAX 072-254-9539

Email omup@omup.sakura.ne.jp

HP https://www.omup.jp/


